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CAIET DE SARCINI
Servicii de masi in cadrul Programului national ,,Masi sinitoasi” 2025 pentru prescolarii si
elevii Liceului cu Program Sportiv Roman

Preambul

La intocmirea ofertei tehnice elaboratd in baza prezentului caiet de sarcini. operatorii
economici vor trebui sa tini cont de prevederile:
- H.G. nr.23 din 28.01.2025 privind instituirea Programului national ..Masa sinitoasa™ in anul 2025.
- H.G. nr. 80 din 20 februarie 2025 privind repartizarea pe unitati/subdiviziuni administrativ-teritoriale
si pe unitéti de invdfamant a sumei prevazute in Legea bugetului de stat pe anul 2025 nr. 9/2025 pentru
finantarea Programului national ..Masi sdnatoasa™,
- Legea nr. 123/2008 pentru o alimentatie sanitoasa in unitatile de invatamant preuniversitar.
- OM.S. nr. 541/2025 din 17 februarie 2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate
prescolarilor si scolarilor §i a principiilor care stau la baza unei alimentatii sinitoase pentru copii si
adolescenti in unitatile de invafimant preuniversitar,
- Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al Comisiei din 15 noiembric 2005 privind criteriile
microbiologice pentru produsele alimentare. cu modificarile si completarile ulterioare,
- Ordinului ministrului sanatégii si al ministrului educatiei nr. 2.209/4.469/2022 privind aprobarea
Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii profesionale a personalului privind insusirea
notiunilor fundamentale de igiena, cu modificirile si completirile ulterioare,
- Hotarérii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatitii lucritorilor. cu modificirile si
completarile ulterioare.

Prin H.C.L. nr. 50 din 27.03.2025 s-a aprobat tipul de suport alimentar, respectiv pachet
alimentar in regim catering.

I.Obiectul achizitiei

Obiectul achizitiei il constituie: Servicii de masd - pachet alimentar in regim catering, pentru
un nr. de 117.476 portii, conform Anexei la HCL nr. 50 din 27.03.2025, in limita unei valori zilnice de
15 lei/beneficiar (inclusiv TVA) in conformitate cu prevederile art. 2, alin (1) din HG. nr.
23/28.01.2023. Potrivit art. 2 alin (2) din H.G. nr. 23/28.01.2025: limita valoricd prevazutd la alin. (1)
cuprinde preful pachetului alimentar, contindnd preful materiei prime si al serviciilor de preparare
produselor si cheltuielile de transport. Se vor respecia prevederile art. 6 alin. (4) si alin (7) din HG.
nr. 23/28.01.2025, precum si prevederile O.M.S. nr. 541/2023 pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la bazu unei alimentatii sancdtoase
pentru copii i adolescenti in unitdtile de invifamant preuniversitar.

Durata contractului

Prezentul contract intrd in vigoare la data semndrii de citre parti si isi produce efectele panai la
epuizarea fondurilor. Livrarea pachetelor alimentare va incepe la data transmisa de citre autoritatea
contractanta.




IL.Cantititi necesare

Pentru estimarea necesarului de pachete alimentare, cantitativ si valoric. aferente contractului
de prestari servicii in vederea furnizarii unui pachet alimentar precum si valorile asociate acestuia s-a
tinut cont de numdarul maxim de copii beneficiari.

Valoarea maxima / beneficiar este de 15 lei inclusiv T.V.A/ pachet alimentar, valoare ce
cuprinde pretul materiei prime si al serviciilor de preparare a produselor si cheltuielile de transport, de
distributie si de depozitare a acestora. dupi caz.

Astfel, numirul de portii va fi de 117.476, in valoare de 1.762.140 lei (TVA inclus).

I11.Specificatii tehnice

1. Caracteristici generale

Se vor furniza pachete alimentare: produse de panificatie din faini integrala - paine feliati sau
batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din greutatea totali a pachetului. produse din carne si/sau
branzeturi/derivate din lapte - 40 g - minimum 25% din greutatea totald a pachetului si legume - rosii.
castraveti. salatd sau alte produse similare - 40 g - maximum 25% din greutatea totala a pachetului. La
acestea se va adauga un fruct.

1.1. Produsele alimentare sunt livrate zilnic din unitati autorizate/inregistrate sanitar-veterinar
sl pentru siguranta alimentelor si sunt pistrate pand la servire. dacad hrana nu este servitd intr-un
interval de 60 de minute de la livrare. in unititile de invafamant preuniversitar, in conditii igienico-
sanitare si de siguranta alimentelor, potrivit prevederilor legislatiei in vigoare.

1.2. In situatia desfagurarii cursurilor prin intermediul tehnologiei si al internctului sau a
scolarizarii elevilor la domiciliu, produsele alimentare vor fi livrate st distribuite zilnic elevilor care nu
participd la cursuri in unitatea de invitimant. conform deciziei la nivel local sl cu respectarea
prevederilor legale in vigoare.

1.3. Ofertantii trebuie sa introduca o defalcare a costurilor. per portie, pe urméatoarele categorii:

a) contractele de furnizare: valoare produse si servicii de transport. incluzind si serviciile de
colectare si transport al deseurilor rezultate ca urmare a furnizirii suportului alimentar, conform
legislatiei nationale privind regimul deseurilor;

b) contractele de servicii: valoare materii prime, servicii de preparare a hranei si servicii de
transport. incluzand si serviciile de colectare si transport al deseurilor rezultate ca urmare a furnizirii
suportului alimentar, conform legislatiei nationale privind regimul deseurilor.

2. Evidenta cantititilor solicitate, distribuite si consumate

2.1. Fiecare unitate de invatimant beneficiara a Programului national "Masa sanitoasi" va tine
evidenta cantitaii de produse consumate. mentionand categoriile de beneficiari, tipul de produs.
cantitatea per portie. numarul de portii si numarul de zile de scoala. precum si evidenta numarului de
copil.

2.2. Fumizorul/Prestatorul autorizat/inregistrat si unitatile inregistrate/autorizate sanitar-
veterinar $i pentru siguranta alimentelor vor péstra si vor prezenta organismelor de control competente
documentele comerciale si tehnice privind produsele alimentare distribuite, precum si documentele
care sa ateste calitatea si siguranta acestora, dupa caz; unitatile de invatimant au obligatia de a pastra
avizele de expeditie aferente fiecirei distributii.

2.3. Lunar, autoritatea contractanti va realiza centralizarca cantitafii de produse consumate per
categorie de produs. in functie de situaia numarului de copii scolarizati in luna precedenta. pe care o
va corela cu situatia existentd la furnizor. Toate partile implicate in procesul de distributie a produselor
alimentare mentionate la pct. 1 vor pastra documentele Justificative pe o perioada de cel putin 3 ani.
incepand de la sférsitul anului intocmirii acestora.

3. Calitatea produselor

Produsele alimentare trebuie sa respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al
Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu
modificérile si completarile ulterioare.

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet. intolerantd la lactozi, gluten sau alte
probleme de naturd medicala - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist. Tipul de




hrand de regim si cantitatea necesari se prevad in anexa la contractul de furnizare. fiind specificate
pentru fiecare scoala si elev.

4. Siguranti si perisabilitate microbiologici

Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la furnizor citre unitdtile scolare.
respectiv elev sau prescolar. dupa caz. va fi de 24 de ore de la momentul ambalrii. pentru sandviciuri.

In situatia in care hrana nu este servit intr-un interval de 60 de minute de la livrare, produsele
alimentare sunt pastrate. pana la servire, in spatii amenajate. in care sunt asigurate conditiile de
manipulare si depozitare indicate de producator. in conformitate cu prevederile legale in vigoare
privind igiena si siguranta produselor alimentare. conditii care si poatd fi monitorizate si controlate.

Pentru depozitare in scoli se vor folosi spatii special amenajate pentru pastrarea produselor
alimentare in conditii de siguranta a alimentelor previzute de legislatia in vigoare. asigurate de citre
beneficiar - unitatea de invitamant.

Produsele alimentare vor fi pastrate pana la servire in conditiile indicate de producétor, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

5. Conditii pentru transport si distributie

Produsele alimentare vor fi transportate de la furnizor citre unitafile scolare. respectiv elev sau
prescolar, dupd caz, numai cu mijloace auto speciale. autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si pentru
siguranta alimentelor, potrivit prevederilor legislatiei in vigoare.

6. Metode de testare si control
Produsele alimentare se analizeazd doar in laboratoare autorizate sanitar-veterinar si pentru
siguranta alimentelor care au metodele de analizi acreditate.

7. Persoanele angajate in producerea, manipularea si distributia produselor alimentare sunt
obligate sd detind certificat de absolvire a unui curs de instruire privind 1insugirea notiunilor
fundamentale de igiend sau echivalent, conform Ordinului ministrului sdnatatii $i al ministrului
educatiei nr. 2.209/4.469/2022 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si certificarea
instruirii profesionale a personalului privind insusirea notiunilor fundamentale de igiena. cu
modificérile si completirile ulterioare. si fisa de aptitudini specifice activitifii desfisurate sau
echivalent, conform Hotarérii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucritorilor. cu
modificrile §i completarile ulterioare.

Fiecare persoana care lucreazi in zona de manipulare a alimentelor, trebuie sa mentind un grad
ridicat de curatenie personala si trebuie sa poarte imbraciminte adecvati. curati. Oricirui lucritor care
suferd de o boala (leziuni infectate. infectii ale pielii, abcese, toxiinfectii alimentare etc.) sau este
purtator al unei boli ce poate 11 transmisa prin alimente. nu i se va permite sa manipuleze alimente ori
sa intre intr-un spatiu de manipulare a alimentelor. de orice capacitate. daca exista posibilitatea de
contaminare directa sau indirecta.

Operatorul economic va prezenta o lista cu persoanele implicate in derularea contractului, din
care unul sa fie calificat bucatar sau lucritor in alimentatie. Se va atasa la propunerea tehnica
documentul de calificare si documentul care atesta forma de colaborare (contract de munca/ colaborare
sau alte forme contractuale, inclusiv extras REVISAL pentru angajati).

8. Ambalare, etichetare, marcare

Produsele alimentare preambalate trebuie sa prezinte inscris prin etichetare urmatorul element:
"PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT".

in cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definitiei "produs alimentar
preambalat” trebuie indeplinite urmitoarele cerinte:

a) pentru cele distribuite de unitatile de alimentatie publica se va indica la livrare. printr-un
document scris care insoteste produsele: denumirea produsului. substante care provoaca alergii sau
intolerante, o mentiune privind lotul, respectiv data producerii si sintagma "PRODUS DISTRIBUIT
GRATUIT";



b) pentru cele preparate in regim propriu. respectiv masi calda. lista meniului va fi afisatd la
loc vizibil si va contine denumirea produsului. ingredientele componente si substantele care provoaci
alergii sau intolerante.

Caracteristici generale

Suportul alimentar trebuie insotit de ustensile sigilate necesare consumului in conditii optime
de igiena.

Fructele trebuie s fie sinitoase. fird urme de atacuri provocate de boli si/sau diunatori.

Conditii pentru transport si distributie

Distributia pachetului alimentar insotit de fruct se va face zilnic la locatiile indicate de citre
achizitor.

Beneficiarul isi rezerva dreptul de a modifica orarul de servire a hranei cu obligatia de a anunta
prestatorul, cu 48 de ore Tnainte de data de livrare. Acest program va putea fi modificat si adaptat, in
mod corespunzator. in functie de necesitatile si la cerinta motivata a beneficiarului.

Prestatorul trebuie sa aibi capacitatea sa prepare si sa livreze numarul de pachete la ora
solicitata.

Principii care trebuie respectate in pregitirea mesei pentru prescolari si elevi

Nu se adauga aditivi alimentari. conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome si gust in
cazul mancarurilor calde. preparate la nivelul cantinelor din incinta unitafilor de invatdmant sau la
nivelul unitdtilor de tip catering si care urmeazi a fi servite prescolarilor si elevilor; de asemenca.
produsele de origine animala sau nonanimali din care se preparda aceste mancaruri nu trebuie si
contind aditivi sau alte substante acceptate peste limitele stabilite de legislatia in vigoare.

Sarea iodata utilizatd nu trebuie si contina antiaglomeranti sau orice alt aditiv.

Interdictia folosirii cremelor cu oud si frisci, a maionezelor. indiferent de anotimp, precum si a
oudlor fierte (nesectionate dupi fierbere).

Mancarea trebuie pastratd in conditii sanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor. precum
s In conditii igienico-sanitare si la temperaturi corespunzitoare. conform legislatiei in vigoare.

Unitétile de invatamant in care se desfisoara programul-pilot au obligativitatea de a pastra 48
de ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislatiei in vigoare.

Avand in vedere obligativitatea unitatii de invafdmant de a péstra 48 de ore probe din suportul
alimentar servit prescolarilor si elevilor. operatorul economic are obligatia ca fiecare livrare la fiecare
sediu sd fie insotitd de o proba gratuitd a suportului alimentar.

Cerinte privind oferta: Ofertantii vor intocmi oferta conform celor precizate atit in prezentul
Caiet de Sarcini, cét si in anuntul de participare.

Sef Serviciu Achizitii Publice, Intocmit. ,
Mihail VACARU Mihaela VRINCEANU
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