
Anexa la H.C.L. nr. 200 din 13.09.2024  

 

 

 

 

I. La Structura - Grădinița cu program normal Nr. 5 din str. Ion Ionescu de la 

Brad, nr 2-3,  Roman orarul de servire pentru preșcolari este  1100 -1130 un total  50 

de pachete alimentare ambalate individual, în cutii separate, pe grupe; 

 

II. La Colegiul Tehnic ,,Danubiana”, str. Prof. Dumitru Mărtinaș, nr. 6  Roman 

orarul de servire al mesei va fi pentru nivelul liceal și profesional în intervalul orar 

1200 -1230 (510 elevi) suport alimentar (pachete alimentare) ambalate individual în 

cutii și saci de menaj pentru colectarea deșeurilor; 

 

III. La Grădinița cu program prelungit ,,Danubiana”, Roman, str. Prof. 

Dumitru Mărtinaș, nr. 4  Roman  orarul de servire pentru preșcolari: 1330 -1400 (60 

preșcolari) suport alimentar (pachete alimentare) ambalate individual în cutii și saci 

de menaj pentru colectarea deșeurilor. 

 

Centralizator pachete alimentare Colegiul Tehnic ,,Danubiana” Roman, pe module: 

 

Niveluri Modul I Modul II Total 

Preșcolari 2100 2100 4200 

Liceu Clase IX-XI 15330 15330 30660 

Liceu Clase a XII a 2520 2520 5040 

TOTAL  19950 19950 39900 

 

 

Centralizator pachete alimentare la Structură Grădinița cu program normal nr. 5 

Roman, pe module: 

 

Niveluri Modul I Modul II Total 

Preșcolari 1750 1750 3500 

TOTAL  1750 1750 3500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Total zile, pe module, pe cele două puncte de servire:  

 

 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana” Roman 

 

Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învăţământ 

Nr. de 

elevi 

Perioada cursurilor Nr. total zile 

de cursuri 

1 Preșcolari 60 Modulul  I –  09.09 - 25.10.2024 

Modulul II – 04.11 - 20.12.2024 

 

 

 

70 zile 

2 Clase IX-XI 438 Modulul  I –  09.09 - 25.10.2024 

Modulul II – 04.11 - 20.12.2024 
 

 

 

70 zile 

3 Clase  a XII-a 72 Modulul  I –  09.09 - 25.10.2024 

Modulul II – 04.11 - 20.12.2024 

 

 

 

 

70 zile 

 

TOTAL  570  210  zile 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grădinița cu Program Normal nr. 5 

 

Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învăţământ 

Nr. de 

elevi 

Perioada cursurilor Nr. total zile 

de cursuri 

1 Preşcolar 50 Modulul  I –  09.09- 25.10.2024 

Modulul II – 04.11-20.12.2024 

 
 

70 zile 

 

TOTAL 50  
70 zile 

 

 

  



SPECIFICATII TEHNICE - PACHET ALIMENTAR 

Pachetul va conține: chiflă, un produs din carne, un produs din brânzeturi, legume 

și un fruct. 

 

LICEU GRĂDINIȚĂ 

1.Chiflă –70-80g 1.Chiflă – 50g 

2.Muschi file țiplă 80-100 g  

   Salam sandwich 80-100 g 

   Pastramă porc țiplă 80-100 g 

   Șuncă piept pui țiplă 80-100 g 

   Mușchi țigănesc țiplă 80-100 g 

2.Șuncă curcan - țiplă 40-80 g 

   Șuncă pui- țiplă 40-80 g 

   Șuncă presată - țiplă 40-80 g 

   Mușchi file- țiplă 40-80 g 

   Pastramă – țiplă 40-80 g 

3.Cașcaval țiplă – 100g 

  Cremă de brânză 100 g 

  Brânză topită felii minim 80 g 

  Brânză topită triunghiuri- min. 40 g 

  Brânza topită baton – 90-100 g 

  Cașcaval afumat felii 100 g 

  Brânză tip cheddar felii 50 g 

  Ardei, castravete 

3.Cașcaval cu conținut scăzut de      

  grăsimi și sare – 50-100 g 

  Brânză proaspătă de vaci – 100 g 

  Telemea dulce- 50-100 g 

  Brânză tip mozzarella 50-100 g 

  Ardei  

  Castravete 

  Roșie  

4.Banane 

   Mere  

   Portocale 

4.Banane 

   Mere  

   Portocale 

   Pere 
 

Informații despre produs: 

- Declarație nutrițională 

- Listă ingrediente 

- Detalii păstrare produs 

- Declarații de conformitate 

- Data expirării 

- Elemente de avertizare  „PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT” 

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

- Pachetele alimentare vor fi ambalate individual în pungi pentru fiecare elev.  

- Pachetele alimentare vor fi diversificate astfel încât elevii vor primi în fiecare zi a 

săptămâni un produs diferit. 

- Pachetele vor fi livrate în cutii, separat pe fiecare clasă. Informații privind numărul 

pachetelor din fiecare cutie vor fi transmise de reprezentantul școlii în ziua anterioară  

(până la ora 13:00) pe e-mailul furnizorului 

Perioada de livrare și locația livrării:  

- Grădinița cu program Normal nr. 5 str. Ion Ionescu de la Brad - 50 preșcolari, 

interval de livrare ora 11:00-11:30 

- Grădinița cu program Prelungit „Danubiana” – 60 preșcolari, interval de livrare ora  

13:30 -14:00. 

- Colegiul Tehnic „Danubiana” Roman – 510 elevi, interval de livrare 12:00-12:30.    



 

SUGESTII DE MENIU 
                                                                                                                                           

Colegiul Tehnic ,,Danubiana” Roman -Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Listă Meniu pentru elevii care beneficiază de Programul-pilot de acordare a unui 

suport alimentar pentru preşcolari şi elevi (pachet alimentar) 

 

 

  

 Componențe pachet Locația / Interval orar de livrare 

Luni 

Chiflă 70 - 80 gr 

Mușchi file țiplă 80 - 100 gr 

Cașcaval țiplă 100 gr 

Roșie 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

 

 

Marți 

Chiflă 70 - 80 gr 

Pastramă porc țiplă 80 - 100 gr 

Brânză topită triunghiuri min.40 gr 

Castravete 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

Miercuri 

Chiflă 70 - 80 gr 

Mușchi  țigănesc țiplă 80 - 100 gr 

Brânză topită felii   minim 80 gr 

Roșie 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

 

 

Joi 

Chiflă 70  - 80 gr 

Pastramă de porc țiplă  80 - 100 gr 

Cremă de brânză  minim  100 gr 

Ardei 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

 

 

Vineri                                                

Chiflă 70 - 80 gr 

Șuncă de pui țiplă 80 - 100 gr 

Cașcaval afumat felii  100  gr 

Varză, salată 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

 

 



 

Grădinița cu Program Prelungit „Danubiana” Roman 

Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

 

Listă Meniu pentru preșcolarii  care beneficiază de Programul-pilot de acordare a 

unui suport alimentar pentru preşcolari şi elevi (pachet alimentar) 

 

 

 

  

 Componențe pachet Locația / Interval orar de livrare 

Luni 

Chiflă 50  gr 

Șuncă curcan țiplă 40  gr 

Cașcaval cu conținut redus de 

grăsime și sare 100 gr 

Ardei 

Banană 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 

Marți 

Chiflă 50  gr 

Șuncă pui țiplă 40  gr 

Brânză proaspătă de vaci cu conținut 

redus de grăsimi și sare 100 gr 

Roșie 

Măr 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 

Miercuri 

Chiflă 50  gr 

Șuncă presată țiplă 80  gr 

Castravete 

Portocală 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 

Joi 

Chiflă 50  gr 

Mușchi file  țiplă 80  gr 

Ardei 

Pară 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”   

Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr.  

4 Roman 

13:30 – 14:00 

Vineri                                                

Chiflă 50  gr 

Pastramă țiplă 40  gr 

Telemea dulce  100 gr 

Varză, salată 

Măr 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 



Grădinița cu program normal nr. 5 Roman 

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3 

 

Listă Meniu pentru preșcolarii care beneficiază de Programul-pilot de acordare a 

unui suport alimentar pentru preşcolari şi elevi (pachet alimentar) 

 

 

 

IV. Persoanele responsabile pentru coordonarea Programului-pilot la nivel de unitate de 

învățământ sunt: 

- La Grădinița cu program normal nr. 5, doamna Lefter Elena; 

- La Grădinița „Danubiana” cu program prelungit, doamna Dumitruț Manuela; 

- Pentru elevii de la învățământ liceal și profesional, dna. Duca Liliana, tehnician. 

 

 

 

 

 Componențe pachet Locația / Interval orar de livrare 

Luni 

Chiflă 50  gr 

Șuncă curcan țiplă 40  gr 

Cașcaval cu conținut redus de 

grăsime și sare 100 gr 

Roșie 

Banană 

Grădinița cu program normal nr. 5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Marți 

Chiflă 50  gr 

Șuncă pui țiplă 40  gr 

Brânză proaspătă de vaci cu conținut 

redus de grăsimi și sare 100 gr 

Castravete 

Măr 

Grădinița cu program normal nr. 5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Miercuri 

Chiflă 50  gr 

Șuncă presată țiplă 80  gr 

Castravete 

Salată 

Portocală 

Grădinița cu program normal nr. 5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Joi 

Chiflă 50  gr 

Mușchi file țiplă 80  gr 

Ardei 

Pară 

Grădinița cu program normal nr.5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Vineri                                                

Chiflă 50  gr 

Pastramă țiplă 40  gr 

Telemea dulce 100 gr 

Varză 

Măr 

Grădinița cu program normal nr.5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 



 

V. Pachetele alimentare vor fi livrate zilnic la următoarele adrese: 

- La Grădinița cu program normal nr. 5, str. Ion Ionescu de la Brad, nr. 2-3, nivel 

preșcolar, 50  preșcolari, zilnic, între orele 11:00 – 11:30 

- La Grădinița „Danubiana” cu program prelungit, str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr.4, nivel 

preșcolar, 60 preșcolari, zilnic, între orele 13:30 – 14:00 

- La sediul Colegiului Tehnic Danubiana, str. Dumitru Mărtinaș, nr. 6, nivel liceal și 

profesional,  510 elevi, zilnic, între orele 12:00 – 12:30. 

 În condițiile în care numărul  elevilor va fi modificat urmare a 

transferurilor/reînscrieri/retragere, unitatea de învățământ are obligația de a anunța 

furnizorul. 


