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      Direcția de Asistență Socială a municipiului Roman anunţă organizarea examenului 
de promovare  la sfârşitul perioadei de debut pentru personalul contractual, nivel de 
executie, dupa cum urmează: 
 

- Asistent medical debutant la Servicul asistență medical comunitară și școlară 
   Examenul se organizează în conformitate cu prevederile H.G. nr.1336/2022 pentru 
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei 
personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice și ale Proceduri  
operaționale  « Promovarea personalului contractual » și  constă în susținerea unui 
interviu care are la bază evaluarea raportului salariatului debutant. 

 
  Bibliografia si tematica pentru promovare asistent medical:     
     1. OUG nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si 
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor 
Medicali din Romania; 
    2. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al 
asistentului medical din Romania; 
   3.  Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deseuriloe rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor 
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale; 
   4.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali, ghid de nursing, vol.   
2,  Lucretia Titirca – Editura „ Viata medicala”, Bucuresti, 2007 
   5.Urgente medico-chirurgicale, Lucretia Titirca -  editura  Medicala., Bucuresti, 1989. 
Tematica: 
   1.OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si 
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor 
Medicali din Romania 
Capitolul  I – Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă 
şi a profesiei de asistent medical,  si  
Capitolul  II- Dispoziţii privind exercitarea, pe teritoriul României, a profesiei de 
asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical de 
către asistenţii medicali generalişti, moaşele şi asistenţii medicali cetăţeni ai unui stat 
membru al Uniunii Europene, ai unui alt stat aparţinând Spaţiului Economic European 
sau ai Confederaţiei Elveţiene 



  2. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al 
asistentului medical din Romania 
   3.  Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
gestionarea deseuriloe rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a 
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale: 
Anexa 1- Norme tehnice  privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale 
4.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali –coordonator 
lucrare Lucretia Titirca: partea a doua ”Tehnici”: 

1.Administrarea medicamentelor: 
- Pe cale orala  
- Pe cale respiratorie  
 - Pe cale parenterala  

5 .Acordarea primului ajutor in caz de urgenta din bibliografia –Urgente medico- 
chirurgicale: 

1. Arsuri  
2. Entorse si luxatii  
3. HDS  
4. Intoxicatii  
5. Fracturi  
6. Hemoptizia  
7. BPOC  
8. IMA  
9. Angor pectoral  
10. AVC  
11. Convulsiile  
12. Sindromul de dezhidratare acuta  
13. Traumatismele cranio cerebrale  
14. Comele   
15. Socul anafilactic  

 
  Examenul de promovare va avea loc  în data de 29.07.2024, ora 10:00,  la sediul 
D.A.S. Roman,  str. Alexandru cel Bun,  nr. 3.  
       Conținutul dosarului : 

- copia actului de identitate; 
- adeverință eliberată de compartimentul de resurse umane în vederea atestării 

vechimii  minim  6 luni  în gradul profesional debutant.  
- copia raportului de evaluare pentru salariatul debutant( Anexa 7 la HG nr. 

1336/2022) 
- cererea de înscriere la examen în vederea promovarii. 

   Dosarele de înscriere la examen se depun în termen de 5 zile de la data afișării 
anunțului, respectiv, de la data de 15.07.2024 și până la data de 19.07.2024, inclusiv, 
ora 13:00,  la sediu D.A.S Roman, Compartiment  resurse umane, salarizare, juridic, 
str. Alexandru cel Bun, nr.3.  
    Date de contact: Biroul  resurse umane, salarizare, juridic, str. Alexandru cel Bun, 
nr.3,  telefon: 0233/744771. 
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