
  R O M Â N I A 
J U D E Ţ U L   N E A M Ţ 

M U N I C I P I U L  R O M A N  

C O N S I L I U L   L O C A L 
 

PROIECT DE HOTĂRÂRE 

 

Nr. 18569 din 06.03.2024 
 

privind aprobarea tipului de suport alimentar în cadrul 

Programului naţional „Masă sănătoasă”, 

conform H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024  

 

CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI ROMAN; 
 

Examinând referatul de aprobare a proiectului de hotărâre nr. 18574 din 

06.03.2024 iniţiat de către domnul Leonard Achiriloaei - Primarul municipiului 

Roman, precum şi raportul de specialitate comun nr. 18870 din 07.03.2024 

întocmit de către Direcția Economică și Serviciul Organizare Evenimente, 

Cultură, Culte, Învățământ, Mass Media și I.T.; 

Văzând avizul pentru legalitate nr. ..... din ..............2024 dat de către 

Secretarul general al municipiului Roman, avizul favorabil nr. .... din 

...........2024 al Comisiei pentru cultură, culte, sănătate, învățământ și tineret, 

precum și avizul favorabil nr. ..... din .............2024 al Comisiei juridice; 

Ținând cont de prevederile art. 1, alin (1), ale art. 2, alin. (3) și alin (8), 

ale art. 3, alin. (3), art. 4 și art. 6, alin. (1) din H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024 

privind instituirea Programului naţional „Masă sănătoasă”; 

În conformitate cu prevederile Ordinului nr. 3840/81/2024 din 23 

februarie 2024 privind aprobarea Listei unităţilor de învăţământ preuniversitar 

incluse în Programul naţional „Masă sănătoasă” în anul 2024; 

Având în vedere prevederile H.G. nr. 177 din 28 februarie 2024 privind 

repartizarea pe unităţi/subdiviziuni administrativ-teritoriale şi pe unităţi de 

învăţământ preuniversitar de stat a sumei, prevăzută în bugetul de stat pe anul 

2024, pentru finanţarea Programului naţional „Masă sănătoasă”; 

Ținând cont de adresa nr. 1207/05.03.2024, înregistrată la Primăria 

Municipiului Roman sub nr. 18422/06.05.2024, prin care se transmite Hotărârea 

Consiliului de Administrație al Liceului cu Program Sportiv Roman nr. 

6/05.03.2024, precum și de adresa nr. 1050/05.03.2024, înregistrată la Primăria 

Municipiului Roman sub nr. 18245/05.03.2024, prin care se transmite Hotărârea 

Consiliului de Administrație al Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman nr. 

80/05.03.2024; 

În temeiul prevederilor art. 129, alin. (2), lit. „b”, ale alin. (4), lit. „a”, ale 

alin. (7), lit. „a”, ale art. 155, alin (1), lit. „d” coroborat cu alin. (5), lit. „c”, ale 

art. 139, alin. (1), ale art. 140 precum şi ale art. 196, alin. 1, lit. „a” din O.U.G. 

nr. 57/2019 privind Codul Administrativ;  



 

HOTĂRĂŞTE: 
 

Art. 1. Se aprobă tipul de suport alimentar, respectiv pachet alimentar 

pentru elevii și preșcolarii Liceului cu Program Sportiv Roman, cu respectarea 

prevederilor Legii nr. 123/2008 pentru o alimentaţie sănătoasă în unităţile de 

învăţământ preuniversitar şi ale Ordinului ministrului sănătăţii publice nr. 

1.563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate preşcolarilor şi 

şcolarilor şi a principiilor care stau la baza unei alimentaţii sănătoase pentru 

copii şi adolescenţi, până la data de 20.12.2024, conform Anexei nr. 1 la 

prezenta. 

 

Art. 2.  Se aprobă tipul de suport alimentar, respectiv pachet alimentar, 

pentru elevii și preșcolarii Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman, cu 

respectarea prevederilor Legii nr. 123/2008 pentru o alimentaţie sănătoasă în 

unităţile de învăţământ preuniversitar şi ale Ordinului ministrului sănătăţii 

publice nr. 1.563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate 

preşcolarilor şi şcolarilor şi a principiilor care stau la baza unei alimentaţii 

sănătoase pentru copii şi adolescenţi, până la finalul anului școlar 2023-2024, 

conform Anexei nr. 2 la prezenta. 

 

Art. 3. Primarul municipiului Roman, prin serviciile subordonate, și 

unitățile de învățământ beneficiare ale Programului-suport de acordare a unui 

suport alimentar pentru preşcolari şi elevi, vor duce la îndeplinire prevederile 

prezentei hotărâri. 

 

Art. 4. Hotărârea se va comunica, potrivit legii, prin grija Secretarului 

general al Municipiului Roman, persoanelor şi autorităţilor interesate. 

 

 
 

INIȚIATOR, 

Primarul Municipiului Roman, 

Leonard ACHIRILOAEI 



 

Anexa 1 la HCL nr. .............din ......2024 

 

 

I. La Școala Structură „Roman-Mușat” din str. Victor Hugo Nr. 9, Roman, orarul de 

servire pentru preșcolari, primar și gimnazial este 1045 -1110  un total de 340 pachete 

alimentare ambalate individual, în cutii separate, pe niveluri de învățământ (din care: 

preșcolari-grădiniță –102, primar – 148, gimnazial – 90). 

 

II. La Liceul cu Program Sportiv din str. Tineretului Nr. 24, Roman, orarul de servire 

al pachetelor alimentare va fi pentru nivelul liceal în intervalul orar 1045 -1145  (312 elevi) 

și pentru nivelul gimnazial: 1345-1410 (169 elevi), total 481 pachete alimentare ambalate 

individual, în cutii și saci de menaj pentru colectarea deșeurilor. 

 

Centralizator pachete alimentare la Școala Structură „Roman-Mușat” mun. Roman, pe 

module:  

 

Niveluri 
Modul 

IV 

Modul 

V 

Modulul I 

2024-2025 

Modulul II 

2024-2025 
TOTAL 

Preșcolari - Grădiniță 3570 3366 3570 3570 14076 

Primar 
        

5180 
4884 5180 5180 20424 

Gimnaziu 

Clasele V-VII  
2100  1980 2100 2100 8280 

Gimnaziu  

Clasa a VIII-a 
1050 840 1050 1050 3990 

TOTAL 11900 11070 11900 11900 46770 

 

Centralizator pachete alimentare la Liceul cu Program Sportiv mun. Roman, pe module: 

 

Niveluri 
Modul 

IV 

Modul 

V 

Modulul I 

2024-2025   

Modulul  II 

2024-2025 
TOTAL 

Gimnaziu 

Clasele V-VII 
4060 3828 4060 4060 16008 

Gimnaziu 

Clasele a VIII-a 
1855 1484 1855 1855 7049 

Liceu  

Clasele IX-XI 
7910  7458 7910 7910 31188 

Liceu 

Clasele a XII-a 
 3010 1978 3010 3010 11008 

TOTAL 16835 14748 16835 16835 65253 

 

 

 



Centralizator total zile, pe module, pe cele două puncte de servire:  

 

ȘCOALA STRUCTURĂ „ROMAN MUȘAT” 

 

Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învățământ 

Nr. de 

elevi 

Perioada 

cursurilor  

2023-2024 

Nr. total 

zile de 

cursuri 

Perioada 

cursurilor 

2024-2025 

Nr. total zile 

de cursuri 

1 Preșcolar 102 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-

21.06.2024 

 

35 zile 

 

 

  

33 zile 

 

Total 

zile – 68 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul  

II  

4.11-

20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35zile 

 

 

Total zile – 70 

2 Primar 148 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-

21.06.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 33 zile 

 

Total 

zile – 68 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul  

II  

4.11-

20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35 zile 

 

 

Total zile – 70 

3 Clasele  

V-VII 

60 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-

21.06.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 33 zile 

 

Total zile 

- 68 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul II  

4.11-

20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35 zile 

 

Total zile – 70 

 

4 Clasa 

 a VIII-a 

30 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Mod. V  

08.05-

14.06.2024 

35 zile 

 

 

 

 28 zile 

 

Total zile 

- 63 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul II  

4.11-

20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35zile 

 

Total zile - 70 

 
TOTAL 340  

   

 

 

 



LICEUL CU PROGRAM SPORTIV 

 

Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învățământ 

Nr. de 

elevi 

Perioada 

cursurilor  

2023-2024 

Nr. total 

zile de 

cursuri 

Perioada 

cursurilor 

2024-2025 

Nr. total 

zile de 

cursuri 

1 Clasele  

V-VII 

116 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-21.06.2024 

 

35 zile 

 

 

  

33 zile 

 

Total zile  

68 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul  II  

4.11-20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35 zile 

 

Total zile 

70 

2 Clasele 

a VIII-a 

53 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Mod. V  

08.05-

14.06.2024 

 

 35 zile 

 

 

28 zile 

 

Total zile:  

63  

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul  II  

4.11-20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35 zile 

 

Total 

zile - 70 

3 Clasele 

IX-XI 

226 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-28.06.2024 

 

35 zile 

 

 

  

33 zile 

 

Total zile - 

68 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul  II  

4.11-20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35zile 

 

Total zile 

- 70 

4 Clasele  

a XII-a 

86 Modulul  IV 

11.03-

26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-07.06.2024 

 

35 zile 

 

 

 

23 zile 

 

Total zile - 

58 

Modulul  I 

9.09-

25.10.2024 

 

Modulul  II  

4.11-20.12.2024 

 

35 zile 

 

 

 

 35 zile 

 

Total 

zile - 70 

 

Total  481  

   



SPECIFICAȚII TEHNICE - PACHET ALIMENTAR 

 

Pachetul alimentar va conține: chiflă, un produs din carne, un produs din 

brânzeturi, legume și un fruct. 

 

Gimnaziu și liceu Preșcolar și primar 

1. Chiflă-70-80 grame 1. Chiflă -50 grame 

2. Mușchi file țiplă 80-100 gr. 

      Salam -80-100 gr. 

      Pastramă porc țiplă-80-100 gr. 

      Șuncă piept pui țiplă 80-100 gr. 

      Mușchi țigănesc țiplă 80-100 gr. 

2.  Șuncă curcan –țiplă 40-80 gr 

      Șuncă pui-țiplă 40-80 gr 

      Șuncă Praga pui țiplă 40-80 gr. 

      Mușchi file țiplă 40-80 gr 

      Pastramă curcan –țiplă 40-80 gr. 

      Ruladă pui țiplă 40-80 gr. 

3. Cașcaval Hochland, Rucăr, Dalia-

100 gr. 

     Cremă brânză -100 gr. 

     Brânză topită felii-80 gr 

     Brânză topită triunghiuri-min 40 gr. 

     Brânză topită baton-90-100 gr. 

     Ardei, castravete 

 

3.  Cașcaval cu conținut scăzut de 

grăsimi și sare 50-100 gr. 

      Brânză proaspătă de vaci -100 

gr. 

      Telemea dulce -50-100 gr. 

      Mozzarella 50-100 gr 

      Ardei 

      Castravete 

      Roșie 

4. Banane 

     Mere 

     Portocale 

4. Banane 

     Mere 

     Portocale 

 

Informații despre produs: 

-declarație nutrițională 

-listă ingredient 

-Detalii păstrare produs 

-Declarații de conformitate 

-Data expirării 

 

Elemente de avertizare „PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT” 

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

-Pachetele alimentare vor fi ambalate individual, în pungi, pentru fiecare elev. 

Produsele din carne și lactate vor fi ambalate în țiplă separat (vidate/ambalaj 

propriu) 

-Pachetele vor fi livrate în cutii separate, pe fiecare nivel și clase. Informațiile 

privind numărul pachetelor din fiecare cutie vor fi transmise de coordonatorul 

de program al liceului în ziua anterioară (până la ora 14), pe e-mailul 

furnizorului. 

 

III. Pentru perioada de derulare a Programului – pilot de acordare a unui suport 

alimentar (în regim catering), pentru preșcolarii și elevii din cadrul Liceului cu 

Program Sportiv Roman, se desemnează coordonator de program la nivel de 



instituție de învățământ doamna  Maftei Elena Liliana, iar persoanele 

desemnate cu distribuția suportului alimentar sunt:    

- doamna Țîrcă Gabriela Claudia, tehnician, pentru Liceul cu Program Sportiv 

Roman; 

- doamna Oprea Daniela, administrator de patrimoniu, pentru Structura Școala 

Gimnazială ,,Roman Mușat” Roman. 

 

Pe punctele de servire și niveluri de învățământ, instituția de învățământ 

dispune de: 

1. Școala Structură „Roman-Mușat” din str. Victor Hugo Nr. 9, Roman 

cu nivelurile:  grădiniță-preșcolar (102), primar (148) și gimnazial (90), un 

total de 340 elevi.  

2. Liceul cu Program Sportiv din str. Tineretului Nr. 24, Roman cu 

nivelurile: gimnazial (169) și liceal (312), un total de 481 elevi.  

 

Totalul elevilor pe întreaga unitate de învățământ: 821. 

Pentru anul școlar 2024-2025 este posibil ca numărul de elevi să se modifice. 

 



Anexa 2 la H.C.L. nr. ………..din 2024  

 

 

 

I. La Structura - Grădinița cu program normal Nr. 5 din str. Ion Ionescu de la 

Brad, nr 2-3,  Roman orarul de servire pentru preșcolari este  1100 -1130 un total 59 

de pachete alimentare ambalate individual, în cutii separate, pe grupe; 

 

II. La Colegiul Tehnic ,,Danubiana”, str. Prof. Dumitru Mărtinaș, nr. 6  Roman 

orarul de servire al mesei va fi pentru nivelul liceal și profesional în intervalul orar 

1200 -1230 (505 elevi) suport alimentar (pachete alimentare) ambalate individual în 

cutii și saci de menaj pentru colectarea deșeurilor; 

 

III. La Grădinița cu program prelungit ,,Danubiana”, Roman, str. Prof. 

Dumitru Mărtinaș, nr. 4  Roman  orarul de servire pentru preșcolari: 1330 -1400 (68 

preșcolari) suport alimentar (pachete alimentare) ambalate individual în cutii și saci 

de menaj pentru colectarea deșeurilor. 

 

 

Centralizator pachete alimentare Colegiul Tehnic ,,Danubiana” Roman, pe module: 

 

Niveluri 
Modul 

IV 

Modul 

V 
Total 

Preșcolari 2380 1904 4284 

Liceu Clase IX-XI 15295 16169 31464 

Liceu Clase a XII a 2380 1564 3944 

TOTAL  20055 19637 39692 

 

 

Centralizator pachete alimentare la Structură Grădinița cu program normal nr. 5 

Roman, pe module: 

 

Niveluri 
Modul 

IV 

Modul 

V 
Total 

Preșcolari 2065 1652 3717 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Total zile, pe module, pe cele două puncte de servire:  

 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana” Roman 

Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învăţământ 

Nr. de 

elevi 

Perioada cursurilor Nr. total zile de 

cursuri 

1 Preșcolari 68 Modulul  IV 

11.03-26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-14.06.2024 
 

  

35 zile 

 

 

 28 zile 

 

Total zile - 63  

2 Clase IX-XI 437 Modulul  IV 

11.03-26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-28.06.2024 

 

 

 35 zile 

 

 

 37 zile 

 

Total zile - 72 

3 Clase  a XII-a 68 Modulul  IV 

11.03-26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-07.06.2024 

 

 35 zile 

 

 

 

23 zile 

 

Total zile - 58 

 TOTAL  573   

 

Grădinița cu Program Normal nr. 5 

Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învăţământ 

Nr. de 

elevi 

Perioada cursurilor Nr. total zile de 

cursuri 

1 Preşcolar 59 Modulul  IV 

 11.03-26.04.2024 

 

Modulul  V  

08.05-14.06.2024 

 

35 zile 

 

 

 

28 zile 

 

Total zile - 63 

 
TOTAL 59   

 

 



 

SPECIFICATII TEHNICE - PACHET ALIMENTAR 

Pachetul va conține: chiflă, un produs din carne, un produs din brânzeturi și un 

fruct. 

LICEU GRĂDINIȚĂ 

1.Chiflă –70-80g 1.Chiflă – 50g 

2.Muschi file țiplă 80-100 g  

   Salam sandwich 80-100 g 

   Pastramă porc țiplă 80-100 g 

   Șuncă piept pui țiplă 80-100 g 

   Mușchi țigănesc țiplă 80-100 g 

2.Șuncă curcan - țiplă 40-80 g 

   Șuncă pui- țiplă 40-80 g 

   Șuncă Praga - țiplă 40-80 g 

   Mușchi file- țiplă 40-80 g 

   Pastramă – țiplă 40-80 g 

3.Cașcaval Hochland, Dalia, Rucăr  

țiplă – 100g 

  Cremă de brânză minim 100 g 

  Brânză topită felii minim 80 g 

  Brânză topită triunghiuri- min. 40 g 

  Brânza topita baton – 90-100 g 

  Cașcaval afumat felii 100 g 

  Brânză cheddar felii 50 g 

3.Cașcaval cu conținut scăzut de 

grăsimi și sare – 50-100 g 

  Brânză proaspătă de vaci – 100 g 

  Telemea dulce- 50-100 g 

  Mozzarella 50-100 g 

  Ardei  

  Castravete 

  Roșie  

4.Banane 

   Mere  

   Portocale 

4.Banane 

   Mere  

   Portocale 

   Pere 
 

Informații despre produs: 

- Declarație nutrițională 

- Listă ingrediente 

- Detalii păstrare produs 

- Declarații de conformitate 

- Data expirării 

- Elemente de avertizare  „PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT” 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

- Pachetele alimentare vor fi ambalate individual în pungi pentru fiecare elev. 

Produsele din carne și lactate vor fi ambalate  separat in țiplă (vidate)/ambalaj  

propriu. 

- Pachetele vor fi livrate în cutii, separat pe fiecare clasă. Informații privind nr. 

pachetelor din fiecare cutie vor fi transmise de reprezentantul școlii în ziua anterioară  

(până la ora 13:00) pe e-mailul furnizorului 

Perioada de livrare și locația livrării:  

- Grădinița cu program Normal nr. 5 str. Ion Ionescu de la Brad - 59 preșcolari, 

interval de livrare ora 11:00-11:30 

- Grădinița cu program Prelungit „Danubiana” – 68 preșcolari, interval de livrare ora  

13:30 -14:00. 

- Colegiul Tehnic „Danubiana” Roman – 505 elevi, interval de livrare 12:00-12:30.    

                           



 

SUGESTII DE MENIU      

                                                                                                                                      

Colegiul Tehnic ,,Danubiana” Roman -Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Listă Meniu pentru elevii care beneficiază de Programul-pilot de acordare a unui 

suport alimentar pentru preşcolari şi elevi (pachet alimentar) 

 

Grădinița cu Program Prelungit „Danubiana” Roman 

Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Listă Meniu pentru preșcolarii  care beneficiază de Programul-pilot de acordare a 

unui suport alimentar pentru preşcolari şi elevi (pachet alimentar) 

 Componențe pachet Locația / Interval orar de livrare 

Luni 

Chiflă 70 - 80 gr 

Mușchi file țiplă 80 - 100 gr 

Cașcaval Hochland țiplă 100 gr 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

Marți 

Chiflă 70 - 80 gr 

Pastramă porc țiplă 80 - 100 gr 

Brânză topită triunghiuri min.40 gr 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

Miercuri 

Chiflă 70 - 80 gr 

Mușchi  țigănesc țiplă 80 - 100 gr 

Brânză topită felii   minim 80 gr 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

Joi 

Chiflă 70  - 80 gr 

Pastramă de porc țiplă  80 - 100 gr 

Cremă de brânză  minim  100 gr 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

Vineri                                                

Chiflă 70 - 80 gr 

Șuncă de pui țiplă 80 - 100 gr 

Cașcaval afumat felii  100  gr 

Fruct 

Colegiul Tehnic ,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 6 

Roman 

12:00 – 12:30 

 Componențe pachet Locația / Interval orar de livrare 

Luni 

Chiflă 50  gr 

Șuncă curcan țiplă 40  gr 

Cașcaval cu conținut redus de 

grăsime și sare 100 gr 

Banană 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 

Marți 

Chiflă 50  gr 

Șuncă pui țiplă 40  gr 

Brânză proaspătă de vaci cu conținut 

redus de grăsimi și sare 100 gr 

Măr 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 



 

Grădinița cu program normal nr. 5 Roman 

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3 

Listă Meniu pentru preșcolarii care beneficiază de Programul-pilot de acordare a 

unui suport alimentar pentru preşcolari şi elevi (pachet alimentar) 

 

Miercuri 

Chiflă 50  gr 

Șuncă Praga țiplă 80  gr 

Castravete 

Portocală 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 

Joi 

Chiflă 50  gr 

Mușchi file  țiplă 80  gr 

Ardei 

Pară 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”   

Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr.  4 

Roman 

13:30 – 14:00 

Vineri                                                

Chiflă 50  gr 

Pastramă țiplă 40  gr 

Telemea dulce  100 gr 

Măr 

Grădinița cu program prelungit 

,,Danubiana”  

Str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4 

Roman 

13:30 – 14:00 

 Componențe pachet Locația / Interval orar de livrare 

Luni 

Chiflă 50  gr 

Șuncă curcan țiplă 40  gr 

Cașcaval cu conținut redus de 

grăsime și sare 100 gr 

Banană 

Grădinița cu program normal nr. 5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Marți 

Chiflă 50  gr 

Șuncă pui țiplă 40  gr 

Brânză proaspătă de vaci cu conținut 

redus de grăsimi și sare 100 gr 

Măr 

Grădinița cu program normal nr. 5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Miercuri 

Chiflă 50  gr 

Șuncă Praga țiplă 80  gr 

Castravete 

Portocală 

Grădinița cu program normal nr. 5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Joi 

Chiflă 50  gr 

Mușchi file țiplă 80  gr 

Ardei 

Pară 

Grădinița cu program normal nr.5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 

Vineri                                                

Chiflă 50  gr 

Pastramă țiplă 40  gr 

Telemea dulce 100 gr 

Măr 

Grădinița cu program normal nr.5  

Str. Ion Ionescu de la Brad nr. 2-3, 

Roman 

11:00 – 11:30 



IV. Persoanele responsabile pentru coordonarea Programului-pilot la nivel de unitate de 

învățământ sunt: 

- La Grădinița cu program normal nr. 5, doamna Lefter Elena; 

- La Grădinița „Danubiana” cu program prelungit, doamna Dumitruț Manuela; 

- Pentru elevii de la învățământ liceal și profesional, dna. Duca Liliana, tehnician. 

 

V. Pachetele alimentare vor fi livrate zilnic la următoarele adrese: 

- La Grădinița cu program normal nr. 5, str. Ion Ionescu de la Brad, nr. 2-3, nivel 

preșcolar, 59 preșcolari, zilnic, între orele 11:00 – 11:30 

- La Grădinița „Danubiana” cu program prelungit, str. Prof. Dumitru Mărtinaș nr. 4, nivel 

preșcolar, 68 preșcolari, zilnic, între orele 13:30 – 14:00 

- La sediul Colegiului Tehnic Danubiana, str. Dumitru Mărtinaș, nr. 6, nivel liceal și 

profesional,  505 elevi, zilnic, între orele 12:00 – 12:30. 

 
 



                       

   MUNICIPIUL ROMAN  
  Piaţa Roman-Vodă nr.             www.primariaroman.ro 
  Tel.  0233.741.651,  0233.741.119,   0233.740.165,  0233.744.650 

  Fax. 0233.741.604,   E-mail: primaria@primariaroman.ro 
 

Emitent: CABINET PRIMAR  

Nr. 18574 din 06.03.2024 
 

 

REFERAT DE APROBARE 
 

 

la proiectul de hotărâre privind aprobarea tipului de suport alimentar în 

cadrul Programului naţional „Masă sănătoasă”, 

conform H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024 
 

 

Ținând cont de prevederile art. 1, alin (1), ale art. 2, alin. (3) și alin (8), 

ale art. 3, alin. (3), art. 4 și art. 6, alin (1) din H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024 

privind instituirea Programului naţional „Masă sănătoasă”; 

În conformitate cu prevederile Ordinului nr. 3840/81/2024 din 23 

februarie 2024 privind aprobarea Listei unităţilor de învăţământ preuniversitar 

incluse în Programul naţional „Masă sănătoasă” în anul 2024; 

Ținând cont de solicitarea directorului Liceului cu Program Sportiv 

Roman adresa nr. 1207/05.03.2024, înregistrată la Primăria Municipiului Roman 

sub nr. 18422/06.05.2024, prin care se transmite Hotărârea Consiliului de 

Administrație al Liceului cu Program Sportiv Roman nr. 6/05.03.2024 în care: 

„s-a aprobat tipul de suport alimentar din cadrul Programului Național ,,Masă 

sănătoasă” în anul 2024, pentru elevii și preșcolarii Liceului cu Program Sportiv 

Roman, conform adresei Primăriei Municipiului Roman înregistrată la nr. 

17638/04.03.2024, O.M.E. 3840/81/2024 și a art. 2, art. 3, alin. (3) și art. 4 din 

H.G. nr. 24/11.01.2024, constând în pachet alimentar în sistem catering, 

conform art. 3 alin. (1) lit. c) și specificațiilor tehnice din Anexa 3 lit. b, care va 

fi acordat in perioada 11.03.2024–20.12.2024”;  

Ținând cont de solicitarea directorului Colegiului Tehnic „Danubiana” 

Roman nr. 1050/05.03.2024, înregistrată la Primăria Municipiului Roman sub 

nr. 18245/05.03.2024, prin care se transmite Hotărârea Consiliului de 

Administrație al Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman nr. 80/05.03.2024 

privind stabilirea tipului de tipul de suport alimentar, respectiv pachet alimentar 

pentru elevii și preșcolarii Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman, cu 

respectarea prevederilor Legii nr. 123/2008 pentru o alimentaţie sănătoasă în 

unităţile de învăţământ preuniversitar şi ale Ordinului ministrului sănătăţii 

publice nr. 1.563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate 

preşcolarilor şi şcolarilor şi a principiilor care stau la baza unei alimentaţii 

sănătoase pentru copii şi adolescenţi, până la finalul anului școlar 2023-2024, 

motivat de faptul că, deși unitatea de învățământ dispune de cantină proprie, s-a 



optat pentru pachet alimentar (sandvici) deoarece nu are personalul necesar 

pentru a furniza masa caldă în regim propriu, urmând ca în luna septembrie 

2024, în funcție de personalul de care dispune cantina unității școlare, să fie 

analizată posibilitatea furnizării mesei calde începând cu anul școlar 2024-2025, 

pentru elevii Colegiului Tehnic „Danubiana”, până la finalul anului 2024, 

conform prevederilor art. 2, alin (8) din H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024; 

Având în vedere prevederile H.G. nr. 177 din 28 februarie 2024 privind 

repartizarea pe unităţi/subdiviziuni administrativ-teritoriale şi pe unităţi de 

învăţământ preuniversitar de stat a sumei, prevăzută în bugetul de stat pe anul 

2024, pentru finanţarea Programului naţional „Masă sănătoasă”, prin care 

Liceului cu Program Sportiv Roman i s-a alocat suma de 1.805.000 lei iar 

Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman i s-a alocat suma de 2.163.000 lei, în 

anul 2024, pe perioada desfăşurării cursurilor școlare; 

În temeiul prevederilor art. 129, alin. (2), lit. „b”, ale alin. (4), lit. „a”, ale 

alin. (7), lit. „a”, ale art. 155, alin (1), lit. „d” coroborat cu alin. (5), lit. „c”, ale 

art. 139, alin. (1), ale art. 140 precum şi ale art. 196, alin. 1, lit. „a” din O.U.G. 

nr. 57/2019 privind Codul Administrativ;  

Având în vedere prevederile art. 3, alin. (3) și art. 6, alin. (1) din H.G. nr. 

24 din 11 ianuarie 2024 privind instituirea Programului naţional „Masă 

sănătoasă”, vă supunem spre aprobare proiectul de hotărâre privind stabilirea 

tipului de suport alimentar în cadrul Programului-pilot de acordare a unui suport 

alimentar pentru preşcolarii şi elevii Liceului cu Program Sportiv Roman și 

Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman, conform specificațiilor din Anexa nr. 1 

și Anexa nr. 2, care fac parte integrantă din prezenta hotărâre. 

 

Prezentul referat împreună cu proiectul de hotărâre se vor înainta către 

Direcția Economică și Serviciul Organizare Evenimente, Cultură, Culte, 

Învățământ, Mass Media și I.T. în vederea întocmirii raportului de specialitate. 

 

Drept pentru care rog domnii consilieri să se exprime prin vot asupra 

proiectului de hotărâre. 

 

 

Inițiator, 

Primarul Municipiului Roman, 

Leonard ACHIRILOAEI 



 

 

                       

   MUNICIPIUL ROMAN  
  Piaţa Roman-Vodă nr.             www.primariaroman.ro 
  Tel.  0233.741.651,  0233.741.119,   0233.740.165,  0233.744.650 

  Fax. 0233.741.604,   E-mail: primaria@primariaroman.ro 
 

Emitent: Direcția Economică și Serviciul Organizare Evenimente, Cultură, Culte, 

Învățământ, Mass Media și I.T. 

Nr. 18870 din 07.03.2024 

 

 

RAPORT DE SPECIALITATE 
 

la proiectul de hotărâre privind aprobarea tipului de suport alimentar în 

cadrul Programului naţional „Masă sănătoasă”, 

conform H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024 

 

 

Examinând referatul de aprobare înaintat de Primarul Municipiului 

Roman – dl. Leonard Achiriloaei şi proiectul de hotărâre prin care se propune 

aprobarea tipului de suport alimentar în cadrul Programului naţional „Masă 

sănătoasă”, conform H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024, se constată că acestea 

sunt în conformitate cu: 

- prevederile art.1, alin (1), ale art. 2, alin. (3) și alin (8), ale art. 3, alin. 

(3), art. 4 și art. 6, alin (1) din H.G. nr. 24 din 11 ianuarie 2024 privind 

instituirea Programului naţional „Masă sănătoasă”, pentru care s-a înaintat 

adresa nr. 1207/05.03.2024, înregistrată la Primăria Municipiului Roman sub nr. 

18422/06.05.2024, prin care se transmite Hotărârea Consiliului de Administrație 

al Liceului cu Program Sportiv Roman nr. 6/05.03.2024, precum și adresa nr. 

1050/05.03.2024, înregistrată la Primăria Municipiului Roman sub nr. 

18245/05.03.2024, prin care se transmite Hotărârea Consiliului de Administrație 

al Colegiului Tehnic „Danubiana” Roman nr. 80/05.03.2024; 

- cu prevederile Ordinului nr. 3840/81/2024 din 23 februarie 2024 privind 

aprobarea Listei unităţilor de învăţământ preuniversitar incluse în Programul 

naţional „Masă sănătoasă” în anul 2024; 

- cu prevederile H.G. nr. 177 din 28 februarie 2024 privind repartizarea pe 

unităţi/subdiviziuni administrativ-teritoriale şi pe unităţi de învăţământ 

preuniversitar de stat a sumei, prevăzută în bugetul de stat pe anul 2024, pentru 

finanţarea Programului naţional „Masă sănătoasă”; 

- și cu prevederile art. 129, alin. (2), lit. „b”, ale alin. (4), lit. „a”, ale alin. 

(7), lit. „a”, ale art. 155, alin (1), lit. „d” coroborat cu alin. (5), lit. „c”, ale art. 

139, alin. (1), ale art. 140 precum şi ale art. 196, alin. 1, lit. „a” din O.U.G. nr. 

57/2019 privind Codul Administrativ.  



 

 

 De asemenea, se constată că acestea întrunesc condiţiile de fond, formă, 

necesitate, oportunitate, precum şi cele de legalitate cerute de Legea nr. 24/2000, 

privind normele de tehnică legislativă, motiv pentru care acordăm aviz favorabil. 
 

 

      Director Economic,                             Șef Serviciu Organizare Evenimente, 

Ciprian Dorin ALEXANDRU       Cultură, Culte, Învățământ, Mass Media și IT,                        

                                                               Mihai BÎRJOVANU 

 


