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BREAKING ISOLATION 

Lupta împotriva singurătății în orașele mici și mijlocii,  
finanțat prin programul URBACT IV, 2021-2027 

 

Municipiul Roman este partener într-un proiect de cooperare teritorială 

europeană finanțat prin programul URBACT IV, 2021 – 2027 – BREAKING 

ISOLATION NETWORK - Lupta împotriva singurătății în orașele mici și mijlocii, 

care va fi implementat în perioada 01.06.2023 – 31.12.2025 în parteneriat cu orașele:  

AGEN - Franța (liderul parteneriatului),  

ISERNIA – Italia,  

SERRES – Grecia,  

FÓT – Ungaria,  

POMBAL – Portugalia,  

JUMILLA – Spania,  

ŠKOFJA LOKA – Lituania,  

TØNDER KOMMUNE – Danemarca,  

BIJELO POLJE – Muntenegru. 

 

Bugetul proiectului este de 849 800.00 euro, iar bugetul Municipiului Roman 

este de 72.200 euro. 

Finanțarea se face astfel: 

Fondul European de Dezvoltare Regională (FEDR) – 80% 

Bugetul national – 18% 

Bugetul local – 2%  

 

Scopul proiectului „Breaking Isolation” este acela de a lupta împotriva izolării 

și de a lucra la problema legăturii sociale dintre oameni, a defini o modalitate prin 
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care cetățeanul să promoveze legăturile sociale între tineri și bătrâni, să se implice 

pentru a recrea legăturile și a le facilita.  

Proiectul "Breaking Isolation" are potențialul de a aduce schimbări pozitive 

semnificative în realizarea legăturii sociale dintre oameni, în lupta împotriva izolării, 

atât pentru persoanele direct afectate, cât și pentru comunitatea în ansamblu, având în 

vedere oportunitatea realizării unor strategii și activități orientate către integrarea în 

comunitate.  

Rețeaua se va concentra pe următoarele grupuri-țintă, având ca scop integrarea și 

sprijinirea acestora în comunitate: 

▪ Persoane în vârstă afectate de izolare socială, în special după pensionare, din 

cauza pierderii partenerilor și prietenilor, sau a problemelor de sănătate, 

▪ Persoane cu dizabilități, cu boli cronice sau mentale care pot întâmpina bariere 

în participarea la activități sociale și comunitare și pot experimenta izolare din 

cauza condițiilor lor de sănătate,   

▪ Persoanele aflate în sărăcie sau excluziune socială, 

▪ Tineri sau adolescenți cu risc de izolare care se confruntă cu probleme precum 

bullying-ul, anxietatea sau depresia, 

▪ Părinți singuri care se pot simți izolați din cauza responsabilităților parentale, 

▪ Persoane care locuiesc singure, indiferent de vârstă, care sunt mai predispuse la 

izolare socială.  

Impactul proiectului pentru comunitatea romașcană: 

▪ Sensibilizarea comunității prin creșterea în rândul populației a gradului de 

conștientizare a problemelor cu care se confruntă membrii izolați ai societății și 

importanța sprijinului comunitar și implicării civice, promovând astfel o 

cultură a incluziunii și empatiei. 

▪ Dezvoltarea parteneriatelor locale ce implică colaborarea între diferite 

organizații, ONG-uri, autorități locale și alte părți interesate. Aceasta poate 

duce la consolidarea rețelei comunitare și la crearea unor parteneriate durabile. 

▪ Impact economic crescut având în vedere că reducerea izolării poate avea, de 

asemenea, beneficii economice, prin integrarea în viața socială a persoanelor 

izolate, care astfel pot contribui mai activ la economia locală, fie prin muncă, 

fie prin participarea la activități comerciale și culturale. 

▪ Reducerea izolării sociale și a singurătății în rândul grupurilor vulnerabile, 

cum ar fi vârstnicii, persoanele cu dizabilități sau cei afectați de sărăcie.  

Acest proiect va răspunde, de asemenea, obiectivului „O Europă mai apropiată 

de cetățeni” prin promovarea dezvoltării durabile și integrate a tuturor tipurilor de 

teritorii și inițiative locale, cu implicarea cetățenilor în construcția grupurilor locale, a 

planurilor de acțiune integrate care leagă toate părțile interesate (administrații, 

cetățeni, parteneri), pentru transformarea profundă a politicilor locale și lupta 

împotriva izolării oamenilor. 


